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Preventivní program školy

(Minimální preventivní program)

Co děláme, když děláme minimální 
preventivní program?



Psykisk helse: Forebygging og behandling

3



Miovský a kol.: Návrh doporučřené struktury minimálního preventivního programu
prevence rizikového chování pro ZŠ. 2012. 1. LF UK a VFN v Praze, Klinika
adiktologie. 
http://www.pppuo.cz/soubory/MINIM_PREVENT_PROGRAM.pdf



� Mezinárodní projekt, 5 evropských zemí 
(Itálie, Řecko, Španělsko, Bulharsko, ČR), 2015-2017.

� V každé zemi vzdělávání na 3 ZŠ/SŠ, celkem 9 tříd 
(věk žáků 12-14 let), podpora učitelů a rodičů

� Vyvíjena metodika vzdělávání - společná východiska

� Vzdělávání pro žáky: obdobné principy jako Zipyho
kamarádi (vyjadřování emocí, komunikace, vztahy ve 
třídě, podpora sebevědomí, zvládání obtížných situací) 

� Vzdělávání pro učitele: předcházení šikaně a řešení 
konkrétních situací

� Bude konzultován program proti šikanování na školách, 
komunální strategie a plány na úrovni kraje a MČ

International project „Build future, stop bullying“

www.buildfuture-stopbullying.eu, www.prevence-praha.cz


